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L’'OMS promeut Uinterprofessionnalité pour
améliorer la qualité des soins.

A Nantes, une formation associant des
étudiants kinésithérapeutes et médecins
généralistes (MG) a été développée pour
renforcer leurs liens collaboratifs.

“OBJECTIF

Evaluer les attentes et la perception
des étudiants kinésithérapeutes et MG au
sujetd’une formation interprofessionnelle .

Dispensation de la formation:

Format collaboratif

4 groupes homogénes répartis en 4 thémes
de soins : lombalgie / genou cheville /

1) Présentations
brise-glace en

petitsgroupes

Une formation interprofessionnelle entre étudiants

kinésithérapeutes et médecins généralistes

ﬁ
DEROULE DE LA FORMATION

4) Rendu et
échanges en sous-
groupes, synthese

2) Activité

«Etsi j’éta)‘/—?
kiné/MG» 3) Question de
recherche en binb

mixte

5) Mise en commun
des messages clés
en pléniére
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personne gée
- 2demi-journées séparées d’1 mois
Recueils qualitatifs sur2 ans :
= Alissue des formations
- auprés d’étudiants volontaires
- 3focus groups &4 enquéteurs

Analyse des verbatim transcrits :
- Théorisation ancrée, double codage
= Triangulation

Population :

- 6 kinésithérapeutes (age median=23 ans)

= 14 étudiants MG (age median=27 ans), 43% avait
déja participé & une formation
interprofessionnelle

Divergences dans les attentes du cours :
- recherche de rencontre pour les kinésithérapeutes
- quéte d’apprentissage pour les médecins.

Des obstacles pratiques ont été identifiés et
motivent les étudiants a renforcer leur lien.

La rencontre novatrice met en évidence et corrige
les idées reques des uns et des autres.

Aprés discussion des apports et des limites de cet

enseignement, les étudiants imaginent des pistes
d’amélioration.

Discussion.

Cet enseignement n’éveille pas mais confirme
lintérét des étudiants présents pour Uinterpro.

La divergence des attentes peut expliquer
certaines limites de la formation. Par exemple, les
internes souhaiteraient une formation
ostéoarticulaire complémentaire.

Les étudiants se sentent plus sensibilisés que leurs
ainés et y voient une incitation a ’exercice

coordonné. La formation s’inscrit dans un projet
de curriculum interpro.

AUTEUR | CORRESPONDANT
e Alexandre Carlier
9 alexandre.carlier
@univ-nantes.fr
@ alexandre-carlier

O

Améliorer ses pratiques -

a travers les échanges Développement des compétences

A

Discordance des
agendas entre filiéres
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Se créer un réseau |
professionnel Travail de recherche en équipe -
A

Cloisonnement des
thématiques de groupe

-

DES KINES +  Premiers contacts en vue d’un réseau

> Réciprocité déséquilibrée
Découvrir le métier de entre kiné/MG

médecin généraliste Amélioration de la communication

Pas assez de supports
écrits dans cette formation

Amélioration percue des connaissances

Petits groupes Environnement adéquat *
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Améliorer ses Jeux de rle appréciés - Pléniére confuse et

prescriptions longue
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O Manque d’échange en pratique de
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PISTES D’AMELIORATIONS DE LA FORMATION

Concernant 'animation :
- complexité du double rdle « expert et
facilitateur »

o

Synchroniser les emplois du temps et (O Repenser ou supprimer la pléniére A . .
travail de recherche plutét en pré décl les thématiques. o _COPfOItabIG_ car pédagogie active et un
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O Format horizontal propice au
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